Au bord du lac de Serre Poncon, a proximité d’Embrun, I'H6tel vous accueille dans un cadre
montagnard, naturel et préservé entouré d’'un parc de 6 hectares.

L'hétel*** dispose d’'un espace détente avec sauna, fitness, hammam, piscine couverte extérieure
et chauffée de mai a septembre.
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LE spécialiste des séjours an monfagne

A seulement 150 km de la gare d’Aix en Provence TGV, dans les Alpes de Haute Provence, le
charmant village d’Embrun offre toutes les activités de plein air.

C’est I'idéal pour les séjours en famille ou entre amis, ou en couple version cocooning.
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LE spécialiste des séjours an monfagne

Chambres et équipements

L'hotel dispose de 43 chambres. Modernisé, climatisé et doté d'un nouvel ascenseur, le batiment
principal abrite 32 chambres dont une suite.

Au coeur du jardin, a proximité de la piscine et des courts de tennis, 3 bungalows confortables
disposant chacun de 2 chambres doubles et de 2 chambres duplex de 4 personnes, vous attendent
pour vos vacances en famille.

Restauration & bar

En forme de chaumiére, le restaurant typique vous propose une cuisine de qualité et des spécialités
du terroir, afin de passer d'agréables moments. L'été, I'espace grill vous attend dans un cadre
reposant et champétre.
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LE spécialiste des séjours an monfagne

Pour votre confort lors de votre séjour : accés au sauna, spa et piscine extérieure, couverte et
chauffée sans supplément, salle de fitness, tennis de table et baby-foot.
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LE spécialiste des séjours an monfagne

Sur une journée ou plusieurs jours, venez passer un agréable moment avec les effectifs de votre
société au coeur de la Vallée de I'Ubaye, de Serre Poncon a proximité du parc du Mercantour.

Rafting ou Canyoning

Nous vous proposons de partager un moment privilégié a I'occasion d’un déjeuner au bord de la
riviere, basé sur la convivialité ou vous pourrez échanger avec notre équipe d’encadrement.

Activité de rafting ou canyoning au choix
Seul impératif pour cette activité : savoir nager !

Sont inclus :
e Le matériel technique récent et répondant aux normes CE.
e Une combinaison néopréne intégrale avec cagoule (épaisseur 5 mm), des chaussettes
néoprenes, des chaussures MIC canyon et un casque.
e Un encadrement professionnel assuré par des moniteurs Brevetés d'Etat expérimentés.
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La Via Feratta permet a des néophytes d’allier les plaisirs de I'escalade de haute montagne en toute
sécurité, encadré par un guide diplomé d’état.

La via ferrata de la Grande Fistoire est réputée pour son caractere aérien.

En effet, dés le début du parcours, vous serez plongés dans une ambiance aérienne, a peine les
premiéres échelles franchis vous voici en train de dominer la vallée des Hautes Terres de Provence.
Considérée comme l'une des plus impressionnante via ferrata francaise, la Grande Fistoire posséde
3 magnifiques tyroliennes respectivement de 150, 135 et 220 metres de long. Sensations garanties
1
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LE spécialiste des séjours an monfagne

Activités sportives sur site : descente hot dog, hydrospeed, quad, canoé-kayak, VTT,
canyoning, courses d'orientation.

Course d’orientation a la journée

Autour d'épreuves sportives, intellectuelles, d'ingéniosité et dans le
cadre unique de la vallée de I'Ubaye, venez passer un bon moment.
Vous devrez avant tout décider d'une stratégie, résoudre des énigmes,
surmonter des épreuves, négocier...

L’activité inclus des tyroliennes, des dégustations etc.

Vol biplace Saint Vincent les forts

Vivez une expérience inoubliable : survolez notre magnifique vallée de
I'Ubaye avec un moniteur. Un vol en biplace c’est le plaisir du vol libre
sans les contraintes, le pilote s’occupe de tout.

Il vous dévoilera les différentes facettes du vol libre, a votre choix : du
vol contemplatif, en double commande, aux manceuvres plus radicales...
pour vivre les sensations aériennes dont vous réviez ! Les baptémes de
I'air sont ouverts aux enfants et aux adultes.

Chute libre indoor avec vue sur les montagnes a Tallard

Si vous ne connaissez pas le simulateur de chute libre indoor, vous allez
étre étonné. Cette soufflerie reproduit les effets d'un saut en parachute
a 4000 m, sans vertige ou contrainte météo. Ouverte aux plus jeunes,
cette activité aérienne permet de s'initier aux sensations de la chute
libre avec des moniteurs qualifiés.

A Gap Tallard dans les Hautes-Alpes, non seulement vous vous lancez
sur un site de parachutisme de renom, mais en plus avec une vue
magnifique sur les montagnes provencales : bonnes sessions de vol
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Lac de Serre Poncon

Acces Gare / Aéroport Durée depuis Paris Distance Gare Temps de transfert
TGV Aix en Provence TGV 3h 180km 2h20
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