LE spécioliste des séjours en montagne

Au cceur de la Vallée de la Blanche dans les Alpes du Sud, I'Hotel de Charme le Domaine de L'Adoux
*%% yous accueille dans un cadre montagnard, naturel et préservé entouré d'une pinéde de 6
hectares.

L'hotel*** est situé a proximité des pistes de ski et vous permet de profiter pleinement du domaine
skiable de la station de Montclar. 50 km de pistes s’offrent a vous : skier face au lac de Serre-Pongon
ou skier en altitude sur le domaine de I'Ubaye.
Station-village de montagne, Montclar est idéale pour des séjours en famille ou entre amis. Durant
I’été, vous profiterez des plages du lac de Serre-Pongon, des multiples itinéraires de randonnées ou
des animations et activités proposées a I'hotel.

L'hotel*** dispose d'un espace détente avec sauna, fitness, hammam, piscine couverte extérieure
et chauffée.
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A seulement 180 km de la gare d’Aix en Provence TGV, dans les Alpes de Haute Provence, le charmant
village de Montclar offre toutes les activités de plein air.

Au cceur de la Nature dans les Alpes du Sud, au cceur de la Vallée de I'Ubaye, I'h6tel-club le Domaine
de L'Adoux profite de la douceur de vivre d'une vallée ensoleillée, entouré d'une pinede de 6 hectares.

De tout coté la montagne peut s’admirer.
En hiver, il est a 800m du domaine skiable de la station village de Montclar.

C’est I'idéal pour les séjours en famille ou entre amis, ou en couple version cocooning.
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LE spéciolisie des sélours an montagne

Notre hotel de charme proche du lac de Serre-Pongon vous permettra de profiter de la douceur de
vivre dans la vallée de I'Ubaye, au cceur de la nature. Nos 28 chambres se déclinent en version
cocooning romantique, séjours en famille ou entre amis.

La table de I'Adoux est I'expression de toutes les attentions que nous portons a nos clients.

Notre chef Alain qui a obtenu le dipléme d'état "de Maitre restaurateur" pour la 2eme fois en 2018,
apporte une attention particuliére a la qualité des produits cuisinés, a leur origine et a la saisonnalité.

En cours de labélisation "Quatres saisons" par Cap France il ajoute a tout cela la notion de produits
de saison et de région a faible impact carbone.

Notre service personnalisé, a |'assiette permet a nos clients de profiter d'un moment privilégié dans
leur journée de vacances ou lors d'un passage.

La table est I'endroit ou on se retrouve apreés les activités de chacun, ou on partage des émotions
des go(ts et des saveurs.
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LE tpécicliste des séjours en montagne

Pour votre confort lors de votre séjour : accés au sauna, spa et piscine extérieure, couverte et
chauffée sans supplément, salle de fitness, tennis de table et baby-foot.

Les petits séminaires, originaux, dépaysants mais pas trop éloignés de Marseille Grenoble Aix sont
difficiles a trouver.

Pour des séminaires de 8 a 32 personnes avec hébergement, salle de séminaire, soirée. Nous mettons
a votre disposition 2 a 3 salles de séminaires avec rétroprojecteurs, sonorisation, paper board

Nous vous proposons des formules adaptées a vos attentes. Possibilité de privatiser I’'hotel

Capacité des 3 salles : 1x32 personnes, 1x20 personnes, 1x10 personnes
Service secrétariat et photocopies

Salle wifi

Pauses collations,

Repas de qualité ou a theme

Activités organisées par I'hotel.

Restaurant d’altitude hiver et été
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LE tpécicliste des séjours en montagne

Sur une journée ou plusieurs jours, venez passer un agréable moment avec les effectifs de votre
société au coeur de la Vallée de I'Ubaye a proximité du parc du Mercantour.

Faites

découvrir des activités sportives et ludiques a l'ensemble a vos participants.

Dans une ambiance chaleureuse, sympathique et au milieu d’'un magnifique décor naturel et
préservé.

Forte de plus de 25 ans d’expérience dans l'organisation de comité d’entreprise, notre
société sélectionne des prestataires de qualité pour I'hnébergement, la restauration, I'accueil, ainsi
que le matériel mis a votre disposition.

Ajoutez la richesse culturelle de notre région, les 300 jours de soleil par an, le rapport qualité
prix supérieur a des régions comme la Savoie par exemple et vous obtenez I’alchimie parfaite
pour la réussite de votre séjour comité d’entreprise.

Rafting ou Canyoning

Le premier jour, nous vous proposons de partager un moment privilégié a l'occasion d’un déjeuner
au bord de la riviéere, basé sur la convivialité ol vous pourrez échanger avec notre équipe
d’encadrement.

Activité de rafting ou canyoning au choix

Seul impératif pour cette activité : savoir nager !

Sont inclus :

Le matériel technique récent et répondant aux normes CE.

Une combinaison néopréne intégrale avec cagoule (épaisseur 5 mm), des chaussettes
néoprenes, des chaussures MIC canyon et un casque.

Un encadrement professionnel assuré par des moniteurs Brevetés d'Etat expérimentés.
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LE tpécicliste des séjours en montagne

Nous proposons une activité pour le deuxiéme jour avec un départ hotel le matin, et retour direct
vers la gare d’Aix TGV en milieu de journée.

Via Feratta

La Via Feratta permet a des néophytes d’allier les plaisirs de |'escalade de haute montagne en toute
sécurité, encadré par un guide diplomé d’état.

La via ferrata de la Grande Fistoire est réputée pour son caractere aérien.

En effet, dés le début du parcours, vous serez plongés dans une ambiance aérienne, a peine les
premiéres échelles franchis vous voici en train de dominer la vallée des Hautes Terres de Provence.
Considérée comme I'une des plus impressionnante via ferrata francaise, la Grande Fistoire posséde
3 magnifiques tyroliennes respectivement de 150, 135 et 220 métres de long. Sensations garanties
I
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LE spéciolisie des sélours an montagne

Activités sportives sur site : descente hot dog, hydrospeed, quad, canoé-kayak, VTT, canyoning,

courses d'orientation.

Course d’orientation a la journée

Autour d'épreuves sportives, intellectuelles, d'ingéniosité et dans le cadre
unique de la vallée de I’'Ubaye, venez passer un bon moment. Vous devrez
avant tout décider d'une stratégie, résoudre des énigmes, surmonter des
épreuves, négocier...

L'activité inclus des tyroliennes, des dégustations etc.

Vol biplace Saint Vincent les forts

Vivez une expérience inoubliable : survolez notre magnifique vallée de
I'Ubaye avec un moniteur. Un vol en biplace c’est le plaisir du vol libre
sans les contraintes, le pilote s’occupe de tout.

Il vous dévoilera les différentes facettes du vol libre, a votre choix : du
vol contemplatif, en double commande, aux manceuvres plus radicales...
pour vivre les sensations aériennes dont vous réviez ! Les baptémes de
|"air sont ouverts aux enfants et aux adultes.

Chute libre indoor avec vue sur les montagnes a Tallard

Si vous ne connaissez pas le simulateur de chute libre indoor, vous allez
étre étonné. Cette soufflerie reproduit les effets d'un saut en parachute a
4000 m, sans vertige ou contrainte météo. Ouverte aux plus jeunes, cette
activité aérienne permet de s'initier aux sensations de la chute
libre avec des moniteurs qualifiés.

A Gap Tallard dans les Hautes-Alpes, non seulement vous vous lancez sur
un site de parachutisme de renom, mais en plus avec une vue
magnifique sur les montagnes provencales : bonnes sessions de vol !
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LE tpécialifie des séjours an montagne

Saint Jean Montclar

Montclar et Saint-Jean-Montclar sont des villages de montagne ou la randonnée est Iégion. Quoi de
plus agréable que de partir en randonnée directement en sortant de sa location a Montclar ?

Pas besoin de prendre la voiture. Ici la nature et les balades sont au bout du chemin ! Les paysages
vallonnés et les foréts de résineux ou de feuillus entourent les locations de chalets dans cette partie
des Alpes du sud. Montclar est labellisé “Station Verte”.

Le village est situé au pied du hameau de Dormillouse, d’ou I'on peut profiter d’'un panorama
extraordinaire sur la vallée en contre bas (2500 m d‘altitude, accessible par télésiége pour ceux qui
le souhaitent).
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